
2025 STAGIONE SPORTIVA 2026

CLASSI DI ETÀ ANNI DI NASCITA CATEGORIE ADULTI (OPEN)

DAI 15 ANNI A PARTIRE DAL 2010 OPEN MISTO

PROSEGUENDO PER LE ETÀ SUCCESSIVE PROSEGUENDO PER GLI ANNI DI NASCITÀ PRECEDENTI OPEN FEMMINILE

CON NESSUN LIMITE DI ETÀ CON NESSUN LIMITE DI ETÀ DIVISIONI

CLASSI SCOLASTICHE ETÀ ANNI DI NASCITA ETÀ CATEGORIE GIOVANILI (UNDER)

PICCOLI 3 2022 4

MEDI 4 2021 5

GRANDI 5 2020 6

CLASSE I 6 2019 7

CLASSE II 7 2018 8

CLASSE III 8 2017 9

CLASSE IV 9 2016 10

CLASSE V 10 2015 11

CLASSE I 11 2014 12

CLASSE II 12 2013 13

CLASSE III 13 2012 14

CLASSE I 14 2011 15

CLASSE II 15 2010 16

CLASSE III 16 2009 17

CLASSE IV 17 2008 18

CLASSE V 18 2007 19

I ANNO 19 2006 20

II ANNO 20 2005 21

III ANNO 21 2004 22

IV ANNO 22 2003 23

V ANNO 23 2002 24

SCUOLA ORAZIO SUCCURSALE - VIA CARLO SPEGAZZINI, 50

ZONA: MONTESACRO

UNDER 20

UNDER 21

UNDER 22

UNDER 23

UNDER 24

SCUOLA ORAZIO CENTRALE - VIA ALBERTO SAVINIO, 40

MICROVOLLEY

MICROVOLLEY

EMMECIQUADRO PALLAVOLO ROMA - ORARIO PROVVISORIO 2025 - 2026

BENVENUTO/A! IN QUESTO DOCUMENTO TROVERAI UNA SINTESI DELLE NOSTRE ATTIVITÀ, CON INDICAZIONI RELATIVE ALLE FASCE D'ETÀ, ALLE ZONE, ALLE PALESTRE, ALLE TIPOLOGIE DI SQUADRA E AGLI ORARI

MINIVOLLEY

UNIVERSITÀ / LAVORO / TEMPO LIBERO

INFANZIA

PRIMARIA

MICROVOLLEY

MINIVOLLEY

UNDER 12

MINIVOLLEY

UNDER 12

SCUOLA GIULIO CESARE - CORSO TRIESTE, 48

ZONA: PIAZZA BOLOGNA

SCUOLA FRATELLI BANDIERA - PIAZZA RUGGERO DI SICILIA, 2

SCUOLA FALCONE E BORSELLINO - VIA REGGIO CALABRIA, 48

FEMMINILE

MISTO

MASCHILE

SECONDARIA DI PRIMO GRADO

SECONDARIA DI SECONDO GRADO

SCUOLA CONTARDO FERRINI - VIA CASPERIA, 21 - IN COLLABORAZIONE CON ASD CONTARDO FERRINI

ZONA: QUARTIERE AFRICANO

SCUOLA SETTEMBRINI - UGO BARTOLOMEI - VIA ASMARA, 32

SCUOLA GIOSUÈ CARDUCCI - VIA ASMARA, 28

SCUOLA SETTEMBRINI - VIA NOVARA - VIA NOVARA, 22

UNDER 18

UNDER 19

UNDER 16

UNDER 17

UNIVERISTÀ

UNDER 15

UNDER 12

UNDER 13

UNDER 14



LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

16:20 - 17:20 16:20 - 18:00 16:20 - 17:20 16:20 - 18:00 16:20 - 18:00
MINIVOLLEY 2016 UNDER 13 2013 MINIVOLLEY 2016 UNDER 13 2013 UNDER 14/16 2010

MC² SUB BLU 2017 MC² GIALLOBLU 2014 MC² SUB BLU 2017 MC² GIALLOBLU 2014 MC² ACE 2011

ALESSANDRO G. 2018 CHIARA S. ALESSANDRO G. 2018 CHIARA S. MC² ALTO IMPATTO 2012

CATERINA L.S. 2019 DAVIDE M.C. CATERINA L.S. 2019 DAVIDE M.C. ALESSANDRO G. / DAVIDE M.C.

CATERINA L.S. / CHIARA S.

17:00 - 18:30 17:00 - 18:30
UNDER 14/16 2011 UNDER 14/16 2011

MC² ACE 2012 MC² ACE 2012

ALESSANDRO G. ALESSANDRO G.

CATERINA L.S. CATERINA L.S.

18:30 - 20:00 18:00 - 19:30 18:30 - 20:00 18:00 - 19:30 18:00 - 19:45
UNDER 18 2008 UNDER 16 2009 UNDER 18 2008 UNDER 16 2009 UNDER 16/18 2008

MC² QUANDO 2009 MC² ALTO IMPATTO 2010 MC² QUANDO 2009 MC² ALTO IMPATTO 2010 MC² QUANDO 2009

DAVIDE M.C. DAVIDE M.C. DAVIDE M.C. DAVIDE M.C. DAVIDE M.C. 2010

CHIARA S. CHIARA S. CHIARA S. CHIARA S. CHIARA S.

19:45 - 21:30 19:15 - 21:00 19:45 - 21:30 19:15 - 21:00 19:45 - 21:30
SECONDA DIVISIONE TERZA DIVISIONE SECONDA DIVISIONE TERZA DIVISIONE SECONDA DIVISIONE 

MC² MIA MC² NEWHOPE MC² MIA MC² NEWHOPE MC² MIA

DAVIDE M.C. DANIELE S. DAVIDE M.C. DANIELE S. DAVIDE M.C.

ALESSANDRO G. EDOARDO GIUSEPPE V. ALESSANDRO G. EDOARDO GIUSEPPE V.

ALESSANDRO G.

21:15 21:00 21:15 21:00 21:15
OPEN MISTO SECONDA DIVISIONE OPEN MISTO SECONDA DIVISIONE SECONDA DIVISIONE

MC² BUSTA MC² HAWKS MC² BUSTA MC² HAWKS MC² HAWKS

DAVIDE M.C. ALESSANDRO G. DAVIDE M.C. ALESSANDRO G. ALESSANDRO G.

ELEONORA D. ELEONORA D. ELEONORA D.

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

18:00 - 19:15 18:00 - 19:15

UNDER 12/13 2013 UNDER 12/13 2013

MC² ANGURIE BLU 2014 MC² ANGURIE BLU 2014

DANIELE S. 2015 DANIELE S. 2015

ALESSANDRO G. ALESSANDRO G.

19:15 - 20:45 19:15 - 20:45
UNDER 15 2010 UNDER 15 2010

MC² COBRA 2011 MC² COBRA 2011

ALESSANDRO G. 2012 ALESSANDRO G. 2012

MAURO D. MAURO D.

20:45 20:45

GARE GARE

SCUOLA SETTEMBRINI UGO BARTOLOMEI - VIA ASMARA, 32

SCUOLA GIOSUÈ CARDUCCI - VIA ASMARA, 28



LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

19:45 - 21:15 19:45 - 21:15

TERZA DIVISIONE TERZA DIVISIONE

MC² SHARKS MC² SHARKS

STEFANO M. STEFANO M.

FRANCESCO Z. FRANCESCO Z.

21:15 21:15
OPEN MISTO OPEN MISTO 

MC² SCOPPIA MC² SCOPPIA

ALESSANDRO G. ALESSANDRO G.

LORENZO F. / ANDREA B. LORENZO F. / ANDREA B.

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

16:30 - 17:30 16:30 - 17:30
MINIVOLLEY 2016 MINIVOLLEY 2016

MC² CIOCCOLATINI 2017 MC² CIOCCOLATINI 2017

FRANCESCO Z. 2018 FRANCESCO Z. 2018

WILLIAM S. 2019 WILLIAM S. 2019

17:30 - 18:45 17:30 - 18:45
UNDER 12/13 2012 UNDER 12/13 2012

MC² SALAMINI 2013 MC² SALAMINI 2013

FRANCESCO Z. 2014 FRANCESCO Z. 2014

WILLIAM S. 2015 WILLIAM S. 2015

2016 2016

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

19:30 - 21:00

GARE

21:00

GARE

SCUOLA SETTEMBRINI VIA NOVARA - VIA NOVARA, 22

SCUOLA GIULIO CESARE - VIA TRAÚ, 2

SCUOLA CONTARDO FERRINI - VIA CASPERIA, 21

*in collaborazione con ASD Contardo Ferrini



LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

19:45 - 21:15 20:00 - 21:15 19:45 - 21:15 20:00 - 21:15 19:30 - 21:00
UNDER 16/18 2007 UNDER 16/18/20 2006 UNDER 16/18 2007 UNDER 16/18/20 2006 UNDER 16/18 2007

MC² CADAUNA 2008 MC² FB SPIKE 2007 MC² CADAUNA 2008 MC² FB SPIKE 2007 MC² CADAUNA 2008

DANIELE S. 2009 STEFANO M. 2008 DANIELE S. 2009 STEFANO M. 2008 DANIELE S. 2009

ELEONORA D. 2010 ELEONORA D. 2010 ELEONORA D. 2010

2011 2011 2011

21:15 21:15 21:15 21:15 21:00
OPEN MISTO OPEN MISTO OPEN MISTO OPEN MISTO

MC² SFRANTI MC² NATICUTI MC² SFRANTI MC² NATICUTI

FRANCESCO Z. STEFANO M. FRANCESCO Z. STEFANO M.

ELEONORA D. ELEONORA D.

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

16:30 - 17:30 16:30 - 17:30 16:30 - 17:30
MINIVOLLEY 2016 MINIVOLLEY 2016 MICROVOLLEY 2019

MC² FALCHETTI 2017 MC² FALCHETTI 2017 MC² MINIONS 2020

FRANCESCO Z. 2018 FRANCESCO Z. 2018 FRANCESCO Z. 2021

YULIYA K. 2019 YULIYA K. 2019 VERONICA M.

ALESSANDRO G. YULIYA K.

17:30 - 18:45 17:30 - 18:45 17:30 - 18:45
UNDER 13 2013 UNDER 13 2013

MC² STARVOLLEY 2014 MC² STARVOLLEY 2014

FRANCESCO Z. 2015 FRANCESCO Z. 2015

YULIYA K. 2016 YULIYA K. 2016

ALESSANDRO G.

18:45 - 20:00 18:45 - 20:00 18:45 - 20:00
UNDER 14/16 2010 UNDER 14/16 2010

MC² BEES 2011 MC² BEES 2011

FRANCESCO Z. 2012 FRANCESCO Z. 2012

WILLIAM S. WILLIAM S.

ALESSANDRO G.

20:00 - 21:15 20:00 - 21:15 20:00 - 21:15
UNDER 16/18 2010 UNDER 16/18 2010

MC² SPRITZ 2009 MC² SPRITZ 2009

FRANCESCO Z. 2008 FRANCESCO Z. 2008

WILLIAM S. WILLIAM S.

21:15 21:15
OPEN MISTO OPEN MISTO

MC² FATECE SLARGO MC² FATECE SLARGO

MC MaCh2 MC MaCh2

FRANCESCO Z. FRANCESCO Z.

WILLIAM S. WILLIAM S.

SCUOLA FRATELLI BANDIERA - PIAZZA RUGGERO DI SICILIA, 2

SCUOLA FALCONE E BORSELLINO - VIA REGGIO CALABRIA, 48



LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

16:45 - 17:45 16:45 - 17:45
MINIVOLLEY 2016 MINIVOLLEY 2016

MC² ORSETTI LAVATORI 2017 MC² ORSETTI LAVATORI 2017

ELEONORA D. 2018 ELEONORA D. 2018

2019 2019

17:45 - 19:15 17:45 - 19:15
UNDER 14 2012 UNDER 14 2012

MC² BLALLI 2013 MC² BLALLI 2013

MARCO L. 2014 MARCO L. 2014

ELEONORA D. 2015 ELEONORA D. 2015

19:15 - 20:45 19:15 - 20:45
UNDER 16 2010 UNDER 16 2010

MC² DRIVE 2011 MC² DRIVE 2011

MARCO L. MARCO L.

21:00 21:00
OPEN MISTO OPEN MISTO 

MC² TALLENTISSIMI MC² TALLENTISSIMI

GIUSEPPE GIOVANNI R. GIUSEPPE GIOVANNI R.

LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ

17:00 - 18:30
UNDER

MC² MaCh2 - 1

18:30 - 20:00
UNDER

MC² MaCh2 - 2

20:00
OPEN

MC² MaCh2 - 3

SCUOLA ORAZIO SUCCURSALE - VIA CARLO SPEGAZZINI, 50

SCUOLA ORAZIO CENTRALE - VIA ALBERTO SAVINIO, 40


